Inschrijven wintertrainingen 2023-2024

Hoe het werkt
Het is september en we stellen de trainingsinschrijving weer open voor het komende winterseizoen.

Inschrijving is elk jaar opnieuw nodig, zodat we passende groepen kunnen maken en zorgen voor
voldoende trainers.

De gegevens worden volgens ons privacy-beleid ook tijdelijk vastgelegd in de ledenadministratie. Zie
daartoe ons privacy-beleid op onze site: www.ballangrudbreda.nl

BELANGRIJK:

» Aanmelden is gemakkelijk: je hoeft in september je naam, adres, geboortedatum, gewenste
trainingsdagen/-tijden alleen maar te mailen (marryvanbenthem@planet.nl of
p.elzinga@planet.nl) of digitaal op de website in te vullen. Wij zorgen dan voor de *°
‘plaatsingsbrieven’ (bevestiging) en de verdere afhandeling.

» Wens je ook nog op een licentie-uur te schaatsen, lees dan ook de toelichting op bladzijde 6.

» Je aanmelding voor de trainingen moeten op 1 oktober bij ons binnen zijn!

En dat geldt dan voor iedereen, ook als je vorig jaar al bij ons geschaatst hebt.

Flexibel abonnement

Ook komend seizoen is weer een flexibel abonnement mogelijk voor 1x per week tijdens
verenigingsuren. Dat betekent dat leden zelf hun tijd en/of dag mogen kiezen, en zonder goedkeuring
van dag mogen wisselen binnen die week.

De prijs van zo’n flexibel abonnement is wel hoger, dan bij een vast trainingsmoment. Voor prijzen, zie
het trainingsmenu hierna.

Schaatsseizoen 2023-2024

Het schaatsseizoen 2023-2024 telt 22 weken. De baan gaat open op zaterdag 7 oktober 2023 en sluit
op zondag 10 maart 2024. Op maandag 25 december 2023 en 1 januari 2024 is de baan gesloten.

Optisport-chippas
Toegang tot de baan is mogelijk via het poortje d.m.v. de Optisport-chippas. Indien je deze nog niet in

bezit hebt, dan wordt eenmalig € 9,50 in rekening gebracht.
Toegang tot de hal vanaf ca. 25 minuten vé6r aanvang van trainingstijd.



http://www.ballangrudbreda.nl/
mailto:marryvanbenthem@planet.nl
mailto:p.elzinga@planet.nl

NOG EVEN IN EEN SCHEMA, DE PROCEDURE VAN AANMELDEN:

je maakt een keuze uit
het trainingsmenu

licentiehouders: aparte
inschrijving;
zie verderop

i )
in september vul je dit
in op de website of
je mailt naar de
ledenadministratie

technische ccmmmissie
deelt groepen in en
bepaalt trainer

1 I
\/
de ledenadministratie

maakt een plaatsingsbrief
op en mailt dit naar jou

technische ccmmmissie
geeft trainers door aan
ledenadministratie

met deze plaatsingsbrief
kun je aan de kassa je
chippas opwaarderen

B
L

vanaf half oktober:
SCHAATSEN !

L L




Trainingsmenu jeugd 2023-2024



mailto:jeugd.ballangrud@gmail.com
https://nieuw.optisport.nl/activiteiten/recreatief-schaatsen/schaatsbaanbreda

Kleine-banentoernooi (KBT) voor de jeugd




Trainingsmenu volwassenen 2023-2024




Trainingsmenu licentiehouders 2023-2024
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licentiegroepen Ballangrud 2023-2024

Groep Dag en tijd
1¢ selectiegroep volwassenen / jeugd | Dinsdag 17.15-18.15 uur*
Donderdag 17.15-18.15 uur*
] o Dinsdag 18.30 — 19.45 uur
DYSTS WL B Es Donderdag ~ 18.30 — 19.45 uur
Zaterdag 08.30 — 09.45 uur

*Deze selecties trainen alleen tijdens het vervroegde selectie-uur. Zij komen na de dweilpauze
tijdens het reguliere KNSB-uur niet meer op het ijs onder leiding van een trainer (je mag wel voor
jezelf een extra abonnement nemen).

tarieven KNSB-licenties 2023-2024

Categorie Leeftijd (op 1 juli) €

Pupil tot en met 12 jaar 12,69
Junioren 13 tot en met 18 jaar 28,62
Senioren en Masters 18 jaar en ouder 47,52

tarieven KNSB-trainingsabonnementen 2023-2024

(inclusief bijdrage EHBO)

Categorie Basis- Duo- Trio- Flex- Short
abonnement | abonnement | abonnement abonnement track
(1 training) (2 trainingen) | (3 trainingen)
Pupillen € 132,50 € 176,25 €217,25 € 136,50 € 145,00
Junioren C € 154,00 € 204,25 € 252,25 € 158,50 € 168,50
Junioren B € 185,50 € 246,25 € 305,25 € 190,50 € 203,00
Junioren A € 202,50 € 269,25 € 334,75 € 208,50 €222,00
Masters en € 216,50 € 288,25 € 358,75 € 222,50 € 237,00
(Neo)Senioren




